
　第４０回　鶴間町内会

　大 　運 　動 　会

       　 【日　時】　平成３０年６月１０日（日）

                     　９：００～１５：００
                 　    （雨天の場合は中止）

  　      【場　所】　鶴間小学校 校庭

    　    【主　催】　鶴間町内会

      　  【後　援】　各種団体

お願い
　※校舎内は立ち入り禁止です。無断で入らないでください。

　※固定遊具は使わないでください。

　※駐車場はございません。お車でのご来場はご遠慮ください。

　※ゴミは各自でお持ち帰りください。

　※学校敷地内は禁煙ですので、ご協力をお願いいたします。



★印は得点競技 ※競技開始時間は、競技の進行状況によって多少前後します。ご了承ください。
№ 種目 時間 出場者 競技内容 方法

16 ★ サッカーリレー 13:55
・小学生3名×6組=18名
・一般3名×6組=18名
合計36名

ボールを足で蹴り、ゴールを通して
標識をまわるリレー

⑦-⑧-⑨

17
第40回記念種目
パン食い競走

14:10
400個限定
・こども、60歳以上優先

手を使わずにパンをとる ⑦-⑧-⑨

18 ★ 年代別リレー 14:30

・小学生2名×6組
・中学生2名×6組
・一般4名×6組　合計48名
基本年代：
　20・30・40・50代以上

・小学生100ｍ×2
・中学生200ｍ×2
・20代、30代　　　　各200ｍ
・40代、50代以上　各100ｍ

小学生2名
→②-⑬、⑬-②
200ｍ：②-②
40代：②-⑬
50代：⑬-③

★印は得点競技 ※競技開始時間は、競技の進行状況によって多少前後します。ご了承ください。
№ 種目 時間 出場者 競技内容 方法

1
50ｍ競走
70ｍ競走

9:30

・小学生
　各学年30名×6組=180名
・中学生、高校生、一般
　各5名×6組=30名

学年別に競走
年代別に競走

①-④
⑬-③

2 ★ ボール送りリレー 9:50 一般7名×6組=42名
ボールを頭上と股下の順に送り、
最後尾の人がボールを持って標識をま
わるリレー

⑦-⑧

3 健康RUNリレー 10:10 一般5名×6組=30名
後ろ向きスタートからデューク更家の
「デュークズウォーク」。その後スプー
ンリレー。リレー中にハイタッチ。

⑦-⑧-⑨

4 借り物競走 10:25
・小学生5名×6組=30名
・一般5名×6組=30名

途中でカードを拾い､カードに書かれて
いるものを借りてゴールする

⑩-⑬-②

5 ★ 血圧測定 10:35
一般女性5名×6組=30名
※原則1名は60歳以上

おしりで風船を割るリレー ⑦-⑧-⑨

6 鈴割り 10:50
・幼児（小学生除く）
・60歳以上の方
合計100名

赤組（1～5組）、白組（6～8組）に
分かれ、それぞれの鈴玉を割る

⑦・⑨

7 ★ 背中合せリレー 11:00
・小学生5名×6組=30名
・一般3名×6組=18名

背中を合わせてスクラムを組み
ボールをはさんでリレー
（⑦と⑨それぞれで交代）

⑦-⑨
アンカーのみ
⑦-⑨-⑦

8 30ｍ競走 11:15
幼児（小学生除く）
15名×6組=90名

30ｍを走る
ゴールすれば全員に賞品

⑦-⑧

9 大縄飛び 11:30
一般、小学・中学・高校生
10名×6=60名

大人2名で縄を回し、8名が飛ぶ
1チーム2回行い、そのトータルで
競う（初めの練習は2回までとする）

⑦-⑨の間

10 踊り 11:40
JA女性部、一般
70名

炭鉱節、他 ⑦⑧⑨

昼
食

11 玉入れ 12:40
・幼児（小学生除く）
・60歳以上の方
合計100名

赤組（1～5組）、白組（6～8組）に
分かれ、それぞれのかごに入れる

⑦・⑨

12 綱引き 12:55
一般、小学・中学・高校生
200名

赤組（1～5組）、白組（6～8組）に
分かれ、綱を引き合う

⑦-⑨の間

13 ★ ニ人三脚 13:05 一般10名×6=60名 男女ペアでのニ人三脚リレー
⑬-②-⑬-②
-⑬-③

14 1,500ｍ競走 13:20

一般、中学・高校生
先着50名
選手がいない場合、
小学生も可

トラックを1周→旧・女学館を1周
→トラックを1周
入賞1～15位、女性1位（重複なし）

③-⑥-⑬-
外周-⑩-⑬
-⑥-②

15 カップル競走 13:45
・小学生8名×6組=48名
・一般4名×6組=24名
合計72名

男女別にスタート。途中でカードを
拾いカードが揃った者同士で仲良く
ゴールする

男⑩-⑬-⑤
女⑥-⑬-⑤
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１．開会宣言(町内会副会長）

２．町内会会長あいさつ

３．来賓紹介、代表あいさつ

４．審判長あいさつ

５．選手宣誓

６．準備体操

開会式　9時00分

プ ロ グ ラ ム

１．整理体操

２．成績発表（審判長）

３．表彰

４．閉会宣言（町内会副会長）

閉会式  14時40分（予定）


